
男 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

100m 10"61 年綱　晃広 3 塩瀬 2021/ 8/ 6 第70回近畿中学総合体育大会 ユニバー

200m 21"72 魚里　勇介 3 青雲 2009/ 9/26 第56回兵庫中学選手権大会 ユニバー

400m 49"14 山田　　翼 3 加古川 2014/ 8/20 第41回全日本中学校選手権大会 丸亀

800m 1'53"12 梅田　大陸 3+ 大原 2024/ 3/31 兵庫春季記録会 ﾕﾆﾊﾞｰｻﾌﾞ

1500m 3'55"32 新妻　遼己 3 平岡 2022/ 8/ 8 第71回近畿中学校総合体育大会 鴻ノ池

3000m 8'16"78 新妻　遼己 3 平岡 2022/10/10 第77回国民体育大会 カンセキスタジアムとちぎ

110mH
(0.914/9.14m)

13"68 村田　　隼 3 立花 2022/ 8/ 7 第71回近畿中学校総合体育大会 鴻ノ池

中村　颯太 2

木村　壱咲 3

平　　蒼介 3

真鍋　一汰 3

混成ﾁｰﾑ 萩原　　慧 3 姫路朝日

丸井　蒼空 3 高司

安藤　光惺 3 宝梅

兵庫県選抜 山本　柊希 3 浜脇

低学年 小屋敷祐斗 2

久木留大雅 1

髙島　蒼大 1

南光　海翔 2

上田  達也 3

筑間    駿 3

水上  宏樹 3

野中　慎平 3

混成ﾁｰﾑ 三浦　直人 2 上野

楊井佑輝緒 3 長峰

渡辺　亮介 3 関学

神戸市灘区選抜 山根　琢磨 3 上野

潮﨑　　傑 3 港島 2011/ 7/27 第63回兵庫県中学総合体育大会 加古川

藤井洸太朗 3 社 2024/ 7/27 第68回兵庫県中学総合体育大会 加古川

棒高跳 4m90 浅野　喜洋 3+ 広陵 2001/ 3/31 第４回北和記録会　　　　　 鴻ノ池

走幅跳 7m13 佐貫　源紀 3 有野北 2015/ 7/26 第67回兵庫県中学総合体育大会 加古川

三段跳 14m49 小島　清志 3 飛松 1986/ 6/14 第20回垂水区記録会　　　　 明石

砲丸投(5.0K) 16m64 石山　　歩 3 福崎東 2011/ 8/21 第38回全日本中学選手権大会  鴻ノ池

円盤投(1.5K) 51m23 幸長　慎一 3 姫路東 2012/10/27 第43回ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

中村　　仁 3 播磨南 2004/ 8/23 第31回全日本中学選手権大会  群馬敷島

42"27

走高跳 2m01

4×100m

兵 庫 中 学 記 録

豊岡南  8/20 第52回全日本中学校陸上競技選手権大会 沖縄県総合運動公園 新

2022/10/ 2 みんなでつなごうﾘﾚｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ2022 国立

4×100m

4×100m 41"38

和田山 2024/ 8/ 6 第68回近畿中学総合体育大会 たけびし45"49

上甲子園 2000/ 9/17 第16回日本ジュニア選手権大会 加古川4×200m 1'30"88

2001/10/ 8 平成13年度神戸市総合体育大会 ユニバー4×200m 1'30"00

四種競技 3054点 110mH 砲丸投 走高跳 400m
14"13(+2.5) 13m82 1m85 52"37
958 717 670 709



女 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

100m 11"73 竹内　彩華 3 御影 2005/ 7/28 第57回兵庫県中学総合体育大会 加古川

200m 24"55 下村　香穂 3 白川台 2010/ 9/25 第57回兵庫県中学選手権大会　 ユニバー

800m 2'07"19 髙橋　ひな 3 山陽 2013/10/ 5 第68回国民体育大会　　　　　 東京味の素

1500m 4'19"46 福田　有以 3 稲美北 2010/ 9/25 第57回兵庫県中学選手権大会　 ユニバー

100mH
(0.762/8.0m)

13"46 福田　花奏 3 神河 2024/ 7/27 第68回兵庫県中学総合体育大会 加古川

横溝  由奈 3

前田    葵 3

櫻井  直美 2

西村  美保 3

混成ﾁｰﾑ 津田帆乃風 3 伊丹南

西岡　花菜 3 吉川

図師みなみ 3 山口

兵庫県選抜 福田　花奏 3 神河

低学年 重永　己里 2

平川　真琴 1

若林　滋子 1

稲田めぐみ 2

走高跳 1m73 井上紗耶加 3 北神戸 2016/11/ 5 2016神戸市中学校庫秋季記録会 ユニバー

走幅跳 6m12 高良　彩花 3 西宮浜 2015/ 7/26 第67回兵庫県中学総合体育大会 加古川

砲丸投(2.7K) 16m67 尾山　和華 3+ 志方 2014/ 3/ 1 第8回太子土曜記録会　　　　 太子

円盤投(1.0K) 39m77 助永　仁美 3 神戸生田 2003/10/24 第34回ジュニアオリンピック 横浜国際

藤本　奈那 3 福崎東 2009/ 8/23 第36回全日本中学選手権大会 大分総合

みんなでつなごうリレーフェスティバル 国立46"70

四種競技 3133点

2024/10/ 5

兵 庫 中 学 記 録

4×100m 47"91

平野 1991/10/27 第22回ジュニアオリンピック 国立4×100m 50"10

宝殿 1998/10/10 加古川中学記録会 加古川

4×100m

100mH 走高跳 砲丸投 200m
14"53(+0.5) 1n63 12m48 26"38(+1.1)
905 771 693 764



男 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

100m 10"7 伊東　浩司 3 鵯台 1984/ 9/16 第10回近畿ジュニア選手権大会 長居

100m 10"7 鎌谷　晃弘 3 伊丹西 1989/ 7/16 第35回全日本中学通信兵庫大会 王子

100m 10"7 古門　宣泰 3 鹿島 1992/ 7/21 第45回東播中学総合体育大会 明石

100m 10"7 和田　　篤 3 港島 1994/ 7/ 9 第40回全日本中学通信兵庫大会 王子

150m 16"61 田中  清大 3 大久保 2025/10/17 第56回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢 新

200m 21"8 伊東　浩司 3 鵯台 1984/ 9/16 第38回神戸市中学大会 王子

400m 49"2 清水　　崇 3 神陵台 1981/10/17 第28回兵庫中学選手権大会 王子

400m 49"2 和田　　篤 3 港島 1994/10/ 2 第41回兵庫中学選手権大会 王子

1000m 2'29"70 梅田　大陸 3 大原 2023/10/21 第54回U16陸上競技大会 愛媛総合

2000m 5'46"53 永井  順明 3 中山五月台 1992/10/17 第23回ジュニアオリンピック 国立

5000m 14"47"78 長嶋　幸宝 3 氷丘 2019/10/19 2019ﾅｲﾀｰﾄﾗｲｱﾙin屋島 香川屋島

80mH
(0.762/8.0m)

11"0 山口  政信 3 鷹匠 1961/ 7/30 第７回全日本中学放送兵庫大会 王子

80mH
(0.762/8.0m)

11"0 田中  研二 大庄北 1966/ 7/24 第12回全日本中学放送兵庫大会 王子

80mH
(0.762/8.0m)

11"0 長沢  憲孝 増位 1968/ 9/22 第21回姫路市民体育大会 姫路

100mH
(0.762/8.0m)

12"9 押切  靖弘 3 松陽 1969/11/ 2 第21回兵庫中学選手権大会 王子

100mH
(0.840/8.5m)

13"2 尾縣　　貢 3 滝野 1974/10/27 第26回兵庫中学選手権大会 姫路

100mH
(0.840/8.5m)

13"2 近藤  徳彦 3 市島 1976/10/24 第28回兵庫中学選手権大会 王子

110mMH
(0.914/9.14m)

14"0 弓削　貴史 3 太山寺 1994/10/ 2 第41回兵庫中学選手権大会 王子

110mJH
(0.991/9.14m)

14"24 仲田　祥平 3 西脇 2007/10/28 第38回ジュニアオリンピック 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

110mJH
(0.991/9.14m)

14"0 杉山    進 3 平野 1991/ 6/13 第59回兵庫選手権大会 明石

110mH
(1.067/9.14m)

14"93 村田　　隼 3 立花 2022/10/29 尼崎市陸上競技選手権 尼崎

200mH
(0.762/18.29m)

27"3 池田  知致 3 朝霧 1979/ 7/24 第28回近畿中学兵庫県予選会 明石

400mH
(0.914/35m)

53"9 足立  俊治 3 柏原 1990/10/13 '90兵庫秋季記録会 明石

砲丸投(2.7K) 17m68 石山　　歩 1 福崎東 2009/10/25 第40回ジュニアオリンピック 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

砲丸投(4.0K) 18m72 石山　　歩 3 福崎東 2011/ 8/21 第38回全日本中学選手権大会  鴻ノ池

砲丸投(5.4K) 15m82 笹川  勝彦 3 平野 1988/10/29 第19回ジュニアオリンピック 国立

砲丸投(7.2K) 12m93 伊奈　龍哉 3 由良 2003/10/ 5 2003回兵庫秋季記録会　　 ユニバー

円盤投(1.0K) 69m08 石山　　歩 3 福崎東 2011/ 7/21 第55回県中学総体中播予選会　 姫路

円盤投(旧1.5K) 48m34 石山　　歩 3 福崎東 2011/11/12 第８回土曜記録会　　　　　  太子

円盤投(1.75K) 37m78 石山　　歩 3 福崎東 2011/10/ 1 第５回土曜記録会　　　　　  太子

円盤投(2.0K) 36m87 石山　　歩 3 福崎東 2011/ 9/10 第20回姫路選手権大会　　　 姫路

ﾎﾞｰﾙ投(250g) 81m04 山本　裕之 3 鷹匠 1979/ 7/ 8 兵庫中学記録会　　　　　　 高砂

ﾎﾞｰﾙ投(300g) 90m34 坪井  朋毅 3 上甲子園 1983/10/29 第14回ジュニアオリンピック 国立

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 69m06 三宅　康之 3 鳴尾 2007/10/26 第38回ジュニアオリンピック 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

武本  益和 3 筒井台 1973/ 7/22 第19回全日本中学放送兵庫大会 王子

井上  雄策 1 龍野西 1987/ 8/27 兵庫中学記録会 明石

藤原　慶一 3 星和台 1991/ 7/14 第37回全日本中学通信兵庫大会 王子

三木　真輔 3 大津 1996/ 8/20 第23回全日本中学選手権大会 草薙

那須　太一 3 両壮 1994/11/ 5 第25回ジュニアオリンピック 国立

三種競技
(旧)

2325点

三種競技
(Ｃ)

3068点

兵 庫 中 学 記 録 (特殊種目)

3161点

三種競技
(旧Ｃ)

2564点

三種競技
(Ａ)

三種競技
(Ｂ)

3337点

100m 走高跳 砲丸投
12"4 1m85 12m15
550 1260 515

100m 走幅跳 ボール投
12"3 5m16 57m92
920 815 829

100m 砲丸投 走高跳
11"2 15m82 1m75
1140 1071 950

砲丸投 走幅跳 400m
15m85 6m73 53"16
1072 1146 1119

100m 走幅跳 砲丸投
12"20 5m87 14m13
988 974 1106



男 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

混成ﾁｰﾑ 坂本　晴輝 1 加古川

魚里　勇介 3 青雲

段林　翔希 2 鈴蘭台

兵庫県選抜 三崎　大樹 3 白川台

低学年 田原　直周 2

有光　　威 1

安田　孝司 1

年綱　晃則 2

安藤　　怜 2

山田　　翼 3

松本　拓巳 3

松本　侑也 2

大路　凌雅 3

松本　侑也 2

松本　拓巳 3

山田　　翼 3

混成ﾁｰﾑ 吉岡  哲治 3 歌敷山

山田  真利 3 平野

松岡  紳介 3 神戸長坂

神戸市選抜 和田    篤 3 港島

男 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

60m 6"90 年綱　晃広 3+ 塩瀬 2022/ 3/12 2022日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール

60mJH
(0.991/9.14m)

8"15 村田　　隼 3+ 立花 2023/ 2/ 4 2023日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール

60mYH
(0.914/9.14m)

8"05 粟野　聖瑳 2+ 篠山東 2018/ 2/ 3 2018日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール

走幅跳 6m66  島田　拓実 1+ 三原 2018/ 2/ 3 2018日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール

清水  恒二 3+

原村  大輔 3+

三木  隆稔 3+

杉浦  静二 3+

兵 庫 中 学 最 高 記 録 (室内)

4×400m 3'26"33

ｽｳｪｰﾃﾞﾝﾘﾚｰ 2'01"03

ｽｳｪｰﾃﾞﾝﾘﾚｰ 1'57"4

白川台 1984/10/20 第31回兵庫中学選手権大会 王子

4×100m 42"9

4×100m 45"7

2009/10/10 第２回土曜記録会 太子

兵 庫 中 学 記 録 (特殊種目)

加古川 2014/10/26 平成26年度香川カーニバル 香川丸亀

4×200m 1'38"72 山陽 1985/ 3/10 室内陸上競技神戸大会 ポーアイ

1994/10/10 第10回神戸市リレーカーニバル 王子

加古川 2014/ 8/ 2
西播地区中学校混成･リレー競
技選手権大会

太子



女 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

100m 11"8 奥埜めぐみ 3 竜山 1992/ 7/12 第38回全日本中学通信兵庫大会 王子

150m 18"77 幸長　愛美 2 広畑 2022/10/22 第53回U16陸上競技大会 愛媛総合

200m 24"0 奥埜めぐみ 3 竜山 1992/ 7/11 第38回全日本中学通信兵庫大会 王子

400m 56"98 下村　香穂 3+ 白川台 2011/ 3/19 第２回三田市記録会　 三木

400m 55"9 奥埜めぐみ 3 竜山 1992/ 6/28 第60回兵庫選手権大会 明石

1000m 2'52"14 谷口　由彩 3 豊岡南 2025/10/17 第56回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢 新

3000m 9'18"38 石松愛朱加 3 浜の宮 2018/10/14 第49回ジュニアオリンピック 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

5000m 17'06"90 高田未生菜 3 三原 2011/12/ 3 2011徳島中長距離記録会 徳島

80mH
(0,762/7.5m)

12"00 田中　美香 3 伊丹北 1977/ 8/14 第４回全日本中学選手権大会 国立

80mH
(0,762/7.5m)

12"0 合田久美子 3 住吉 1970/ 7/21 第16回全日本中学放送兵庫大会 王子

80mH
(0,762/8.0m)

12"6 萩尾  恵子 3 西代 1965/ 8/ 4 第33回兵庫選手権大会 王子

100mH
(0,840/8.0m)

14"0 橋本明日香 3 太山寺 1990/ 7/21 第30回神戸市中学総合体育大会 王子

100mH
(0,840/8.0m)

14"0 山田  香織 3 平野 1991/ 7/30 第43回兵庫県中学総合体育大会 明石

100mH
(0,840/8.0m)

14"0 赤坂  栄枝 3 園田東 1995/10/14 第５回尼崎ナイター 尼崎

100mH
(0,840/8.0m)

14"0 清水  恵理 3 塩屋 1997/ 6/ 1 垂水区中学総合体育大会 明石

100mH
(0,840/8.0m)

14"0 毎床　結紀 3 広畑 2009/ 4/18 第２回土曜記録会 太子

100mH
(0,840/8.5m)

14"25 井上　凪紗 3 北神戸 2022/10/ 8 兵庫陸上競技秋季記録会 ユニバー

100mYH
(0,762/8.5m)

13"09 福田　花奏 3 神河 2024/10/20 第55回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

400mH
(0.762/35m)

67"24 津和  佑子 3 苦楽園 1995/10/ 7 '95兵庫秋季記録会          明石

5000mW 24'15"94 石田さつき 尼崎市陸協 2019/ 9/ 7 第87回近畿選手権大会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居 大庄北

10000mW 48'52"99 石田さつき 尼崎市陸協 2019/11/23 2019ひろしま県央競歩記録会 東広島 大庄北

棒高跳 3m50 森    郁子 3 広陵 1999/10/25 第54回国民体育大会 熊本

三段跳 11m40 泉　　悠稀 3 学文 2025/10/19 第56回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢 新

砲丸投(4.0K) 12m85 尾山　和華 3+ 志方 2014/ 3/15 第1回三田市記録会 三木防災

ﾊﾝﾏｰ投(4.0K) 37m42 長谷川　有 3+ 志方 2023/ 2/19 第12回京都陸上競技協会記録会 京都

ﾎﾞｰﾙ投(g) 58m94 宮崎  政代 中町 1982/ 8/28 第４回兵庫中学記録会 明石

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 53m99 武本　紗栄 3 白川台 2014/11/ 2 第45回ジュニアオリンピック 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

やり投 50m12 髙橋　奈々 3+ 押部谷 2017/ 3/ 5 2017兵庫フィールド記録会　　 明石

植田  節子 3 大庄北 1970/ 5/24 第16回兵庫中学選手権大会 姫路

村上  好子 大庄東 1982/ 7/10 三種Ｂ記録会 王子

橋爪  陽子 1 加西 1989/10/21 第20回ジュニアオリンピック 国立

柏木佐知子 3 押部谷 1989/ 6/24 第３回兵庫中学記録会 王子

水野  果苗 3 上甲子園 1998/ 7/ 4 第43回全日本中学通信兵庫大会 王子

有田  真穂 1 山陽 1995/10/29 第26回ジュニアオリンピック 国立

2835点

三種競技
(Ａ)

3208点

三種競技
(Ｂ)

3423点

2482点

2804点

三種競技
(旧Ｃ)

三種競技
(Ｃ)

兵 庫 中 学 記 録 (特殊種目)

三種競技
(旧)

2280点

三種競技
(旧Ｂ)

100m 砲丸投 走高跳
14"1 12m20 1m44
580 840 860

80mH 走幅跳 砲丸投
12"8 4m81 9m90
1030 943 862

走幅跳 ボール投 100m
4m54 36m20 13"04
862 660 960

100m 走高跳 砲丸投
12"7 1m61 13m17
1040 1110 1058

走幅跳 砲丸投 100mH
5m59 13m03 14"22
1118 1051 1254

走幅跳 砲丸投 100m
4m65 10m65 13"17
895 915 994



女 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

林  由希子 3

谷  真理子 3

前田  恵美 3

小林　加奈 3

低学年 伊藤嘉奈子 2

円尾由美子 1

古川  悦子 1

矢野  智子 2

低学年 古川  悦子 2

水野久美子 1

竹原  亜弥 1

円尾由美子 2

低学年 島津由美子 2

三好　真樹 1

三好　美樹 1

志方  裕美 2

低学年 古川真奈美 2

古川　沙織 1

秋山さやか 1

楠  亜希子 2

低学年 前田    葵 2

東郷  聖子 1

黒田久美子 1

西村  美保 2

櫻井  直美 2

横溝  由奈 3

黒田久美子 2

西村  美保 3

服部　凪沙 3

宇野　陽香 2

吉田　颯桜 3

松下　礼愛 3

栗屋　友佳 3

好井　愛結 2

浅間　希佳 3

好井　万結 2

4×100m 50"3

宝殿 1997/ 8/28

朝霧 1987/ 8/ 7 第36回近畿中学総合体育大会 西京極

朝霧 1985/ 7/ 6 第25回明石市中学総合体育大会 明石

平野 1994/10/ 1 第41回兵庫中学選手権大会 王子

4×100m

50"3 朝霧

第４回兵庫中学記録会 明石

50"3

4×100m 50"3

4×100m 48"0

4×100m

4×200m 1'41"94 宝殿 1998/10/ 4 奈良市陸上競技記録会 鴻ノ池

1984/ 8/ 8 第33回近畿中学総合体育大会 明石

平野 1990/10/21 第37回兵庫中学選手権大会 王子

兵 庫 中 学 記 録 (特殊種目)

4×100m 50"3

大津 2024/ 9/ 8 第33回姫路選手権 姫路4×400m 4'18"66

氷丘 2019/ 8/ 2
西播地区中学校混成･リレー競
技選手権大会

太子ｽｳｪｰﾃﾞﾝﾘﾚｰ 2'21"77



女 子 2026年1月15日 現在

種目 記録 氏名 学年 校名 年月日 大会名 場所 備考

60m 7"61 下村　香穂 3+ 白川台 2011/ 2/ 6 2011日本ジュニア室内陸上大会 大阪城ホール

60mH
(0.762/8.0m)

8"49 福田　花奏 2+ 神河 2024/ 2/ 3 2024日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール

60mYH
(0.762/8.5m)

8"45 福田　花奏 3+ 神河 2025/ 2/ 1 2025日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール 新

走幅跳 5m65 内藤　香乃 2+ 有野 2019/ 2/ 2 2019日本室内陸上大阪大会 大阪城ホール

洞池由美子 3+

井上美樹子 3+

前田  恵子 3+

安藤かほり 3+

伊丹南 1985/ 3/10 室内陸上競技神戸大会 ポーアイ4×200m 1'50"95

兵 庫 中 学 最 高 記 録 (室内)


